
 

 
Προς το Προεδρείο της Βουλής των Ελλήνων 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Για τους Υπουργούς 
 

Παιδείας Θρησκευμάτων & Αθλητισμού 
 

Υγείας 

 

Θέμα: «Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς (ABA)». 

Η Βουλευτής Επικρατείας Έλενα Ακρίτα καταθέτει ως Αναφορά το Υπόμνημα του Σωματείου 

«ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ»  ζητώντας επίσημη τοποθέτηση των αρμόδιων Υπουργείων επί των 

συγκεκριμένων προτάσεων που περιλαμβάνει. 

Σύμφωνα με το Σωματείο, Η Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς δεν αποτελεί μία συγκεκριμένη 

θεραπευτική «μέθοδο», αλλά επιστημονικό πλαίσιο που στηρίζεται στη συστηματική αξιολόγηση, 

στον καθορισμό εξατομικευμένων στόχων, στη συλλογή και ανάλυση δεδομένων και στη συνεχή 

αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της παρέμβασης. 

Με το υπόμνημά μας θέτουμε συγκεκριμένα αιτήματα για: 

- σαφέστερη θεσμική αναγνώριση και οριοθέτηση της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς, 

- καθορισμό απαιτούμενων ακαδημαϊκών και επαγγελματικών προσόντων, εκπαίδευσης, εποπτείας 

και αρμοδιοτήτων των επαγγελματιών, 

- διασφάλιση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών, 

- επανεξέταση του πλαισίου αποζημίωσης, ώστε η πρόσβαση των οικογενειών να μην εξαρτάται 

αποκλειστικά από την οικονομική τους δυνατότητα, 

- ενίσχυση της διεπιστημονικής συνεργασίας, 

- προστασία των ατόμων με αυτισμό και των οικογενειών από υπηρεσίες χωρίς σαφή κριτήρια 

ποιότητας, εκπαίδευσης και εποπτείας. 

Ιδιαίτερη σημασία αποδίδουμε στην πρότασή μας για τη δημιουργία θεσμοθετημένου πλαισίου 

εκπαίδευσης και συνεχιζόμενης επιμόρφωσης των ειδικοτήτων που εργάζονται στα Ειδικά Σχολεία 

στις βασικές αρχές και πρακτικές της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς, με στόχο την 

επιστημονικά τεκμηριωμένη και εξατομικευμένη υποστήριξη των μαθητών. 

Για τις οικογένειες ανθρώπων με σοβαρό αυτισμό το θέμα αυτό δεν είναι θεωρητικό. Συνδέεται άμεσα 

με την επικοινωνία, την αυτονομία, την εκπαίδευση, την πρόληψη και κατανόηση συμπεριφορών 

 

  

 

 



υψηλού κινδύνου και τελικά με την ποιότητα ζωής των ίδιων των ατόμων και των οικογενειών τους. 

 
Επισυνάπτεται το σχετικό υπόμνημα. 

 
Παρακαλούμε για την απάντηση τις σχετικές δικές σας ενέργειες και την ενημέρωσή μας. 
 
 
Αθήνα, 29 Σεπτεμβρίου 2026 

 
 

Η καταθέτουσα Βουλευτής 

 

 

Ακρίτα Έλενα 

 

 

 



 



 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 
 



 
 

 


